
 

Kreativwoche 
13. – 22.10.2023 
 
 
 

 

 

 

 
 

Jetzt anmelden. Mehr Infos im Laden oder auf www.aha-mode.ch 
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Öffnungszeiten Laden 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

Montag bis Freitag                                     : 09.00 – 18.30h durchgehend 
Samstag                                                      : 09.00 – 16.00h 

Sonntag                                                      : geschlossen 
 

 
 
 

www.aha-mode.ch 
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Kreativ in der Gruppe 
 
 

 

 
 

 

 

 

Wir freuen uns, Sie auch in diesem Jahr  bei uns in Chur begrüssen zu dürfen.  
 
Es werden wieder zeitgleich in drei Räumen Kurse durchgeführt und es ist explizit erwünscht, dass 
die Teilnehmerinnen sich die Zeit nehmen, auch in den anderen Kursen einen Blick hinein zu 
werfen. 
 
Wir freuen uns sehr, das nachfolgende kreative, abwechslungsreiche und spannende Programm 
vorstellen zu dürfen. 
 
Dank unserem hervorragenden Netzwerk, ist es uns wiederum gelungen, viele interessante 
Themen mit grossartigen, kreativen Kursleiterinnen und Kursleitern zu organisieren. Es ist uns eine 
Ehre, mit Euch zusammen diese verrückte Woche zu gestalten. 
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Freie Logiswahl 
 

 

 

 
 

 
 
 

 
Wir nehmen keine Hotelreservationen und Buchungen vor. 
Bitte sorgen Sie selbst für Ihre Übernachtungsmöglichkeit. 
 
Wir empfehlen das Hotel Chur an der Plessur, das Hotel Stern in der Reichsgasse oder das Hotel 
Sommerau beim Südkreisel. 
Weitere Hotels finden Sie auf der Webseite von Churtourismus oder auf der Webseite der Stadt Chur. 
 
Das Mittagessen ist im Kursgeld enthalten, ebenso Getränke wie Kaffee, Tee und Mineralwasser, 
sowie die Zwischenverpflegung. Für VIP-Passinhaberinnen verrechnen wir eine Tagespauschale. 
Ebenso für Teilnehmerinnen, welche sich für das freie Arbeiten eingetragen haben.  
 
Auf Wunsch können wir gern gemeinsam das Abendessen einnehmen.  
Die Lokalwahl und die Reservationen können wir jeweils spontan vornehmen. 
Gern können wir auch eine Stadtführung organisieren, sofern die Nachfrage besteht. 
Am Samstag 21.10. machen wir einen Ausflug nach Huttwil zur Schafschur. 
 
Alle weiteren Informationen entnehmen Sie bitte dem Programm. 
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Chur  
die älteste Stadt der Schweiz 
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Adriana Pianegonda 
#adriana_h_a 
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Alessandra Zala 
#_alez_1970 
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Petra Todisco 
#mushroom2.0 
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Marika Pitaro 
# 
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Doris Rotter 
#nähzentrumregner 
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Karin Wanner 
#majulie73 
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Brigitte Strebel  
#fadenspiel 
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Christine Schlup 
#stricktine 
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Judith Kündig 
#wollstoffart 
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Markus Hurley 
#herrvonstrick 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

AHA-Mode & Alles für die Handarbeit – Kreuzgasse 1 – CH-7000 Chur  - Tel. 081 650 25 30 – info@aha-mode.ch 
 

 



 

Yara Peretti 
#byyara.art 
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Regi Sennrich 
#Ergotherapie am Kornplatz 
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Westknit Socks 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Freitag 

Datum                 13.10.2023 

 
Kursinhalt:            Socken sind nicht einfach Socken. 
                             Spätestens seit Stephen West sie als  
                             modisches Accessoire zelebriert, sind  
                             sie in aller Munde und allen Füssen. 
 

Kursleitung           Adriana Pianegonda   

 

Kurskosten            Fr. 270.- 

Materialkosten     individuell 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Entrelac stricken 
 

 
 
 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Sonntag 

Datum                 15.10.2023 

 
Kursinhalt:            Obwohl die Technik schon in die Jahre  
                              gekommen ist, hat sie nichts von Ihrer  
                              Faszination verloren.  Ob in Runden  
                              oder offen gestrickt, das Grundprinzip  
                              ist immer gleich und macht  
                              superschnell süchtig. 
 

Kursleitung           Adriana Pianegonda 

 

 

Kurskosten            Fr. 270.- 

Materialkosten     individuell 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Stacked stitches 
 

 
 
 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Dienstag 

Datum                 17.10.2023 

 
Kursinhalt:            Gestapelte Maschen sind die  
                              ultimative Herausforderung, für alle die  
                              meinen schon alles gesehen zu haben,  
                              was Stricktechniken angeht.  
                              Wer stellt sich der Herausforderung? 
 

Kursleitung           Adriana Pianegonda 

 

 

Kurskosten            Fr. 270.-  

Materialkosten     individuell 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Fair Isle  
 

 
 
 
 
 
 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Donnerstag 

Datum                 19.10.2023 

 
Kursinhalt:            Colorwork der alten Schule 
                              Mehrfarbig stricken mit zwei oder mehr  
                              Fäden gleichzeitig will gelernt sein.  
                              Hat man den Dreh raus, fängt der  
                              Spass erst richtig an. 
 

Kursleitung           Adriana Pianegonda 

 

 

Kurskosten            Fr. 270.- 

Materialkosten     individuell 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Perlenstricken 
 

 
 
 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Sonntag 

Datum                 22.10.2023 

 
Kursinhalt:            Dekorativ und elegant oder rustikal  
                             und folkloristisch… Sie bestimmen, wie  
                             die Perlen in Ihrem Strickstück wirken  
                             sollen.  
                             Wir zeigen Ihnen, wie Sie es umsetzen. 
 

Kursleitung           Adriana Pianegonda 

 

 

Kurskosten            Fr. 270.- 

Materialkosten     individuell 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Top Down Handschuhe 
 

 
 
 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Sonntag 

Datum                 22.10.2023 

 
Kursinhalt:            Passgenau mit perfektem Sitz 
                             Alle Finger individuell angepasst 
                             Nach Top-down Pullovern und Socken 
                             sind jetzt Top-Down Handschuhe dran. 
                          
 

Kursleitung           Judith Kündig 

 

 

Kurskosten            270.-  *     Kostenbeteiligung VIP Fr. 60.- 

Materialkosten     individuell 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Was Männer wollen 
Stricken für den Herrn 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 12.00 

Wochentag        Freitag 

Datum                 13.10.2023 

 
Kursinhalt:            Was Frauen für Männer stricken und  
                            was Männer wirklich wollen…  

                            Zwei Welten die aufeinanderprallen.  
                            Mit einem Augenzwinkern zeigt  
                            Ihnen Herrvonstrick was Sache ist. 

 

Kursleitung           Markus Hurley 

 

Kurskosten            Fr. 120.- *  Kostenbeteiligung VIP Fr. 30.- 

Materialkosten     individuell 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Was Männer wollen 
Stricken für den Herrn 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            13.30 – 17.00 

Wochentag        Freitag 

Datum                 13.10.2023 

 
Kursinhalt:            Was Frauen für Männer stricken und  
                              was Männer wirklich wollen…  
                              Zwei Welten die aufeinanderprallen.  
                              Mit einem Augenzwinkern zeigt Ihnen  
                              Herrvonstrick was Sache ist. 
 

Kursleitung           Markus Hurley 

 

Kurskosten            Fr. 120.- *  Kostenbeteiligung VIP Fr. 30.- 

Materialkosten     individuell 

 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Schmetterlingstuch 
 

 
 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 12.00 

Wochentag        Montag 

Datum                 16.10.2023 

 
Kursinhalt:            Aufbau, Konzept und Vorgehen beim  
                             Stricken des Tuches werden Ihnen  
                             verständlich und mit viel Fachkenntnis  
                             durch die Designerin näher gebracht. 
 

Kursleitung           Christine Schlup 

 

 

Kurskosten            Fr. 120.- *  Kostenbeteiligung VIP Fr. 30.- 

Materialkosten     individuell 

 

 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Schmetterlingstuch 
 

 
 
 

 

Kurszeiten            13.30 – 17.00 

Wochentag        Montag  

Datum                 16.10.2023 

 
Kursinhalt:            Aufbau, Konzept und Vorgehen beim  
                             Stricken des Tuches werden Ihnen  
                             verständlich und mit viel Fachkenntnis  
                             durch die Designerin näher gebracht.  
 

Kursleitung           Christine Schlup 

 

 

Kurskosten            Fr. 120.- *  Kostenbeteiligung VIP Fr. 30.- 

Materialkosten     ca. Fr. 140.- 

 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Improvisationsstricken 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 12.00 

Wochentag        Mittwoch 

Datum                 18.10.2023 

 
Kursinhalt:            Einfach mal drauf losstricken. 
                             Planlos, ziellos, konzeptlos… 
                             Ob das geht? Klar doch. 
                             Lassen Sie sich überraschen und  
                             mitreissen. 
 

Kursleitung           Yara Peretti 

 

Kurskosten            Fr. 120.- *  Kostenbeteiligung VIP Fr. 30.-

Materialkosten     individuell 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Improvisationsstricken 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            13.30 – 17.00 

Wochentag        Mittwoch 

Datum                 18.10.2023 

 
Kursinhalt:            Einfach mal drauf losstricken. 
                             Planlos, ziellos, konzeptlos… 
                             Ob das geht? Klar doch. 
                             Lassen Sie sich überraschen und  
                             mitreissen. 
 

Kursleitung           Yara Peretti 

 

Kurskosten            Fr. 120.- *  Kostenbeteiligung VIP Fr. 30.- 

Materialkosten     individuell 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Schmerzfrei stricken 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 12.00 

Wochentag        Mittwoch 

Datum                 18.10.2023 

 
Kursinhalt:            Viele Ärzte raten vom Stricken ab. 
                             Das ist KEINE OPTION. 
                             Unsere erfahrene Handtherapeutin  
                             erklärt Ihnen wie Sie richtig sticken, so 
                             dass Sie ohne Schmerzen Ihr geliebtes             
                             Hobby weiter pflegen können. 
 

Kursleitung           Regi Sennrich 

 

 

Kurskosten            25.- * Kostenbeteiligung VIP Fr. 25.- 

Materialkosten     10.- 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Schmerzfrei stricken 
 

 
 
 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            13.30 – 17.00 

Wochentag        Mittwoch 

Datum                 18.10.2023 

 
Kursinhalt:            Viele Ärzte raten vom Stricken ab. 
                             Das ist KEINE OPTION. 
                             Unsere erfahrene Handtherapeutin  
                             erklärt Ihnen wie Sie richtig sticken, so 
                             dass Sie ohne Schmerzen Ihr geliebtes             
                             Hobby weiter pflegen können. 
 

Kursleitung           Regi Sennrich 

 

 

Kurskosten            25.-  * Kostenbeteiligung VIP Fr. 25.- 

Materialkosten     10.- 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Windspinner 
 

 
 
 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 12.00 

Wochentag        Sonntag 

Datum                 15.10.2023 

 
Kursinhalt:            Meditatives Windspiel aus Garnen und  
                             Wolle fertigen.  
                             Die farbigen Windspinner beruhigen  
                             bereits bei der Herstellung.  
 

Kursleitung           Brigitte Strebel 

 

 

Kurskosten            Fr. 120.- *  Kostenbeteiligung VIP Fr. 30.- 

Materialkosten     individuell 

 

 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Windspinner 
 

 
 
 
 

 

Kurszeiten            13.30 – 17.00 

Wochentag        Sonntag 

Datum                 15.10.2023 

 
Kursinhalt:            Meditatives Windspiel aus Garnen und  
                             Wolle fertigen.  
                             Die farbigen Windspinner beruhigen  
                             bereits bei der Herstellung.  
 

Kursleitung           Brigitte Strebel 

 

 

Kurskosten            Fr. 120.- *  Kostenbeteiligung VIP Fr. 30.- 

Materialkosten     individuell 

 

 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Mosaikhäkeln 
 

 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30 

Wochentag        Montag 

Datum                 16.10.2023 

 
Kursinhalt:            Zweifarbig häkeln ohne Fadensalat 
                             Beidseitig verwendbar und optisch ein  
                             Hingucker. 
                             Geeignet für Accessoires, Bekleidung und  
                             Gebrauchsgegenstände.  
                             Die Vielfalt ist schier grenzenlos. 
 

Kursleitung           Karin Wanner 

 

 

Kurskosten            270.-  *     Kostenbeteiligung VIP Fr. 60.- 

Materialkosten     individuell 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Granny-squares 
 

 
 
 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30 

Wochentag        Samstag 

Datum                 14.10.2023 

 
Kursinhalt:            Alt bewährt und neu entdeckt 
                             Die schier grenzenlosen Möglichkeiten 
                             Grossmutter-vierecke einzusetzen ist  
                             absolut faszinierend.  
                             Sowohl Accessoires als auch Bekleidung 
                             bestechen durch das Design. 
 

Kursleitung           Petra Todisco 

 

 

Kurskosten            Siehe Preisliste Tageskurs  

Materialkosten     individuell 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Interlockhäkeln 
 

 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30 

Wochentag        Freitag 

Datum                 20.10.2023 

 
Kursinhalt:            Zweifarbig, doppelwandig Häkeln  
                             Beidseitig verwendbar 
                             Geeignet für Topflappen, Decken,        
                             Taschen, Badezimmer- 
                             teppiche, Mützen und vieles mehr. 
 

Kursleitung           Adriana Pianegonda 

 

 

Kurskosten            Fr. 270.-  

Materialkosten     individuell 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Intarsien häkeln 
 

 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30 

Wochentag        Mittwoch  

Datum                 18.10.2023 

 
Kursinhalt:            Mehrfarbig Häkeln  
                             ohne Spannfäden auf der Rückseite 
                             Beidseitig verwendbar 
                             Geeignet für Topflappen, Decken,       
                             Taschen, Tischläufer, Badezimmer- 
                             teppiche und vieles mehr. 
 

Kursleitung           Adriana Pianegonda 

 

Kurskosten            Fr. 270.-  

Materialkosten     individuell 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Brettchenweben 
 

 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30 

Wochentag        Montag 

Datum                 16.10.2023 

 
Kursinhalt:            Das jahrtausendalte Handwerk neu  
                              erlernen und modern umsetzen. Für  
                              Taschenriemen, Gurte und  
                              Schlüsselbänder.  
                              Wir zeigen Ihnen, wie es geht. 
 

Kursleitung           Adriana Pianegonda 

 

 

Kurskosten            270.-  

Materialpauschale für erstes Band Fr. 10.- 
danach individuell 

 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Massband usw. mit 
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Sticken auf Stricksachen 
 

 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Samstag 

Datum                 14.10.2023 

 
Kursinhalt:           Sticken auf Stricksachen erlebt grad ein  
                             Revival und kann selbst alten  
                             Schrankhütern neues Leben einhauchen.  
                             Probieren Sie es… es ist einfacher als man  
                             denkt. 
 

Kursleitung           Adriana Pianegonda 

 

 

Kurskosten            Fr. 270.- 

Materialkosten     individuell 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der 
Öffnungszeiten im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie 
Schere, Wollnadeln, Massband usw. mit 
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Upcycling 
 

 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Freitag 

Datum                 13.10.2023 

 
Kursinhalt:           Zu enge Jeans, ausgetragene Kleider,  
                            unpassende Schnitte und doch reut es  
                            einem, das Stück zu entsorgen.  
                            Hauchen Sie Ihren ‘Oldies’ neues Leben  
                            ein.  
                            Umnutzung ist bei diesem Kurs garantiert. 
 

Kursleitung          Petra Todisco 

 

 

Kurskosten            270.- 

Materialkosten     individuell 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der 
Öffnungszeiten im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie 
Schere, Nadeln, Ahle, Massband usw. mit 
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Kissen nähen 
 

 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Dienstag 

Datum                 17.10.2023 

 
Kursinhalt:            Zierkissen mit Hotelverschluss oder  
                             Reissverschluss, Knopfleiste oder  
                             Bindeband. Alles möglich.  
                             Unsere gelernte Innendekorations- 
                             näherin zeigt Ihnen, wie es geht. 
 

Kursleitung           Petra Todisco 

 

 

Kurskosten            Fr. 270.- 

Materialkosten     individuell 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der 
Öffnungszeiten im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie 
Schere, Nadeln, Ahle, Massband usw. mit 
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Tischläufer nähen 
 

 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Donnerstag 

Datum                 19.10.2023 

 
Kursinhalt:           Zum festlichen Mahl, für den Alltag  
                            oder ganz einfach als stylisches  
                            Element… Tischläufer passen immer.  
                            Lassen Sie sich von unserer Fachfrau  
                            zeigen wie es geht. 
 

Kursleitung          Petra Todisco  

 

Kurskosten           Fr. 270.- 

Materialkosten    individuell 

 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der 
Öffnungszeiten im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie 
Schere, Nadeln, Ahle, Massband usw. mit 

 

 

 

AHA-Mode & Alles für die Handarbeit – Kreuzgasse 1 – CH-7000 Chur  - Tel. 081 650 25 30 – info@aha-mode.ch 



 

Snap-pap  
 

  

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Samstag 

Datum                 14.10.2023 

 
Kursinhalt:           Snap-Pap ist ein natürliches Material,  
                            aus welchem sich tolle Accessoires  
                            zaubern lassen. Besonders raffinierte  
                            Effekte entstehen, wenn das Papier  
                            gewaschen und zerknautscht wurde.  
                            Etuis, Behälter oder Mappen sind im  
                            Handumdrehen gemacht.  
                            Unsere Kursleiterin wird Sie mit Ihrer                 
                            Begeisterung anstecken. 
 
Kursleitung          Marika Pitaro 

 

Kurskosten           Fr. 270.- 

Materialkosten    individuell 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der 
Öffnungszeiten im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie 
Schere, Nadeln, Ahle, Massband usw. mit 
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Kork 
 

 
 
 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Freitag 

Datum                 20.10.2023 

 
Kursinhalt:           Kork ist ein natürliches Material, aus                     
                            welchem sich tolle Accessoires zaubern  
                            lassen. Sei das nun ein praktisches Etui,  
                            ein Krimskramsbehälter oder eine  
                            stylische Tasche.  
                            Lassen Sie sich von unserer Kursleiterin                 
                            inspirieren. 
 
Kursleitung          Marika Pitaro 

 

 

Kurskosten           Fr. 270.- 

Materialkosten    individuell 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der 
Öffnungszeiten im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie 
Schere, Nadeln, Ahle, Massband usw. mit 
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Körbe & Behälter 
 

 
 

 
 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Samstag 

Datum                 21.10.2023 

 
Kursinhalt:           Körbe & Behälter hat man nie genug. 
                            Aus Kork, Snap-Pap oder gehäkelt 
                            Wir haben uns zahlreiche witzige Modelle  
                            ausgedacht. 
 
Kursleitung          Marika Pitaro 

 

 

Kurskosten           Fr. 270.- 

Materialkosten    individuell 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Nadeln, Ahle, Massband usw. mit 
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Rock nach Mass 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Samstag 

Datum                 21.10.2023 

 

Kursinhalt:           Sie lernen unter fachkundiger Leitung  
                            einen Rock / Jupe zu nähen und ihn auf  
                            Ihre Masse anzupassen. 

 

Kursleitung          Alessandra Zala     

 

 

Kurskosten           Fr. 270.- 

Materialkosten    individuell 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Nadeln, Ahle, Massband usw. mit 
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Blazer & Jacken 
 

 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Dienstag 

Datum                 17.10.2023 

 
Kursinhalt:            Sie lernen unter fachkundiger Leitung  
                             einen Blazer, eine Jacke oder einen  
                             Kurzmantel zu nähen und ihn auf Ihre  
                             Masse anzupassen. 
 
Kursleitung           Alessandra Zala 

 

Kurskosten           Fr. 270.- 

Materialkosten    individuell 

 

 

 

 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Nadeln, Ahle, Massband usw. mit 
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UFO‘s 
 

 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Sonntag 

Datum                 22.10.2023 

 
Kursinhalt:            Unfertige Objekte belasten das Gemüt  
                             und nehmen Platz im Nähschrank ein.  
                             Aus welchen Gründen auch immer die  
                             Objekte liegen geblieben sind, wir  
                             bringen die Freude daran wieder zurück. 
                             Entledigen Sie sich dieser Lasten, indem  
                             Sie sie unter kompetenter Leitung  
                             fertigstellen. 
 
Kursleitung           Alessandra Zala 

 

Kurskosten            Fr. 270.- 

Materialkosten     individuell 

 Die Materialliste folgt mit der Kursbestätigung 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Wollnadeln, Strick- & Häkelnadeln, Massband usw. mit 
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Freies Stricken & Häkeln 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Samstag 

Datum                 21.10.2023 

 

 

Kursleitung           Keine Kursleitung 

 

Kurskosten            Keine 

 

Unkostenbeitrag für Verpflegung & Getränke Fr. 50.- 

 

 Material kann mit 10% Kursrabatt während der Öffnungszeiten 
im Laden bezogen werden 
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Sticken mit der 
Stickmaschine 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Zeit                         08.30 – 17.30        

Wochentag          Freitag 

Datum                   20.10.2023 

 
Inhalt:                 Sticken mit der Stickmaschine unter  
                            Anleitung des Profis. In Kombination  
                            mit der Sticksoftware lernen Sie  
                            eigene Motive zu entwerfen.        
 

Kursleitung            Doris Rotter 

 

 

 

 

 

 

 

 Das Material für den Workshop wird zur Verfügung gestellt und 
wird mit der Materialpauschale abgerechnet. 

 Bitte bringen Sie Ihre persönlichen Arbeitsutensilien wie Schere, 
Massband, USB-Sticks, Laptop etc. mit 

 

                
                  
 

Kurskosten            270.-  *     Kostenbeteiligung VIP Fr. 60.- 

Materialkosten     Fr. 30.- pauschal 
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Stricknächte 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

Zeit                  ab 17.30 – 00.00        

Wochentag   Freitag & Samstag 

Datum            13. & 14.10.2023 

 
Wir treffen uns zum gemeinsamen Stricken und 
Geniessen.  

 

 

Unsere Kaffeekasse freut sich über einen Zustupf. 
Köstliche Mitbringsel sind herzlich willkommen. 

 

  



 

Schafschur 
 

 
 
 
 

 

 

Wochentag        Samstag 

Datum                 21.10.2023 

 

Kursleitung           Keine Kursleitung 

 

 

Kosten                  Reise & Verpflegung pauschal Fr. 100.- 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir fahren gemeinsam nach Huttwil zum Spycher 
Handwerk zur Schafschur. 

Dieses Spektakel muss man einfach einmal gesehen 
haben. 

 

Informationen folgen nach Anmeldeschluss 
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Spinntreffen 
 

 
 
 
 

 

 

Kurszeiten            08.30 – 17.30h 

Wochentag        Sonntag 

Datum                 15.10.2023 

 

Kursleitung           Keine Kursleitung 

 

 

Unkostenbeitrag für Verpflegung & Getränke 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Jede Spinnerin bringt Ihr Spinnrad und das Material selber mit. 

 

 

 

 

 

AHA-Mode & Alles für die Handarbeit – Kreuzgasse 1 – CH-7000 Chur  - Tel. 081 650 25 30 – info@aha-mode.ch 
 



 
 Strickwoche 

 
 
 

 
 
 
Wir planen die nächste 
Durchführung. 
Voraussichtlich fahren wir 
wieder nach Dinkelsbühl. 
Reservieren Sie sich auf 
jeden Fall schon mal das 
Datum.  
 

Strickwoche     
27.4. – 
4.5.2024 
   
 

Begleiten Sie uns auf die Reise in die wundervolle 
mittelalterliche Stadt. 
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Weitere Kurse  
Im Jahresprogramm 

 
 
 
 
 

Wir führen neben der Kreativwoche noch viele andere Kurse durch. 
Die Themen passen wir den Wünschen unserer Kundinnen an. 
Unsere Tageskurse und auch Wochenendkurse erfreuen sich grosser Beliebtheit. 
 
Haben Sie Anregungen? Wünsche?  
Dann zögern Sie nicht, uns zu kontaktieren. 
 
Unser derzeitiges Kursprogramm umfasst die Themen: 
- Overlocken Grundlagen und Fortgeschrittene 
- Dessous nähen mit Nähmaschine oder Overlocker 
- Softshell und Regenmantelstoffe verarbeiten 
- Taschen und Rucksäcke nähen 
- Kühltaschen nähen 
- Blitzmodelle und Magic Pattern 
- UFO’s 
- Tops & Shirts nähen 
- Hosen  oder Röcke nähen 
- Upcycling 
- Strickkurse                         

 
                Mehr darüber erfahren Sie auf unserer Webseite. 
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Stricken & Nähen im 
Abonnement 

 
 
 

Unsere Strick- & Nähabonnemente erfreuen sich grosser Beliebtheit. 
 
Sie lösen ein Abonnement, welches eine Kursdauer von 10 x 3 Stunden umfasst, und Sie innerhalb von 6 
Monaten einziehen können.  
Wann immer es für Sie passt. Nichts verfällt, kein Druck teilzunehmen, einfach geniessen. 
 
Wir bieten seit einigen Jahren das VIP-Jahresabonnement an.  

Alle Nähabos, Intensivkurse, Seminare und Tageskurse besuchen für pauschal Fr. 2300.- 

 
- Sie nähen, stricken, häkeln, sticken was auch immer Sie gern möchten 
- Wir stellen uns auf Ihre Wünsche und Ihr Können ein 
- Egal ob Einsteiger oder geübte Handarbeitsbegeisterte, wir stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite 
- Sie erhalten auf das gesamte rabattfähige Sortiment 10% Vergünstigung, während der Abo-Laufzeit 
- Sie können uns jederzeit für Fragen und Anliegen kontaktieren 
- Wir gewähren Ihnen das Privileg ausserhalb der Ladenöffnungszeiten einzukaufen 
- Auf Voranmeldung können unsere Kursteilnehmerinnen mit der Beraterin Ihrer Wahl einen VIP-Einkaufstermin 

vereinbaren 
 

Mehr über unsere Abonnemente erfahren Sie auf unserer Webseite. 
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Unsere Stärke ist unsere 
Schwäche für schöne 
Materialien 
 

 
 
 
 
 
 
 

Unsere Leidenschaft für schöne, hochwertige Materialien und perfektes Verarbeiten zeichnen uns aus.  
 
Unsere fachkundigen Beraterinnen und Kursleiterinnen sind Profis auf ihrem Gebiet.  
Wir bilden uns laufend weiter und sind immer auf dem neusten Stand der Technik.  
Wir informieren Sie laufend über unsere Neuheiten und Trends. 
Es ist uns ein Anliegen für Sie da zu sein mit… 

 

- Beraterinnen, welche Ihnen im Laden und am Telefon die Produkte näher bringen 

- Kursleiterinnen, welche ihr Wissen gern weitergeben 

- Einem umfangreichen Netzwerk in der Textilbranche 

- Schneider, die Aenderungen in Auftrag ausführen 
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Kosten 
 
 
 

 

Die Preise verstehen sich pro Person  
 

 Interaktiver Workshop schmerzfreies Stricken Fr. 25.- (für alle) zzgl Fr. 10.- Materialkosten 

 Spinntreffen Unkostenbeitrag Fr. 35.- 

 Stricknacht unsere Kaffeekasse dankt für einen kleinen Beitrag 

 Einzelnes Mittagessen Fr. 30.- 

 Tagespauschale Verpflegung VIP-Kursteilnehmerinnen Fr. 50.- (ohne Mittagessen Fr. 20.-) 

 Schafschur Fr. 100.- (Inkl. Reise und Verpflegung) 

 Tagespauschale freies Arbeiten Fr. 50.- (inkl. Verpflegung) 

 Halbtageskurs ohne Mittagessen Fr. 120.- (keine Preisstaffelung) 

 Unkostenbeitrag für VIP-Kursteilnehmerinnen Gastreferenten mit * gekennzeichnet Fr. 60.- (Tageskurs)  resp. Fr. 30.- (Halbtageskurs) 

 Tageskurs Fr. 270.- (inkl. Verpflegung) 

 Zwei Tageskurse Fr. 520.- (inkl. Verpflegung)  

 Drei Tageskurse Fr. 750.- (inkl. Verpflegung) 

 Vier Tageskurse Fr. 960.- (inkl. Verpflegung) 

 Fünf Tageskurse Fr. 1150.- (inkl. Verpflegung) 

 Kurspass Kreativwoche (alle Kurse inklusive) Fr. 1500.- (inkl. Verpflegung) 

 Materialpauschalen sind bei den einzelnen Kursen aufgeführt. 
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Konditionen 
 

 
 
 
 
 

 
Anmeldung Kreativwoche 13. – 22.10.2023 

 

 Sie erhalten eine Buchungsbestätigung mit Einzahlungsschein. 
Der Kurs gilt erst als definitiv bestätigt, wenn das Kursgeld bei uns eingegangen ist.  

 Die Anzahl der Plätze ist beschränkt. Wir führen eine Warteliste. Sollten Sie auf die Warteliste kommen, werden Sie 
benachrichtigt. 

 Anmeldeschluss ist der 22.9.2023  

 Kurzfristige Anmeldungen können nur noch berücksichtigt werden, wenn noch Plätze frei sind. 

 Abmeldungen bis 2 Wochen vor dem Kurs sind kostenlos (30.9.2023). 

 Abmeldungen, die später eintreffen, können wir nicht mehr annehmen. Das Kursgeld wird vollumfänglich geschuldet. 

 Kursabsagen aus persönlichen Gründen der Teilnehmerin (Krankheit, Unfall etc.) können nicht kompensiert werden. 

Wir empfehlen Ihnen, für diesen Fall eine Versicherung abzuschliessen. 

 Wir behalten uns vor, einzelne Kursthemen bei mangelnder Teilnehmerzahl abzusagen, wobei hierbei Rücksprache mit den 
Teilnehmern genommen wird, um allfällige Umteilungen / Alternativen zu besprechen. 

 Sie erhalten mit der Bestätigung die Einteilung zu den angemeldeten Kursen sowie ein detailliertes Wochenprogramm.  

 Für die Logis seien Sie bitte selbst besorgt (Mittagessen, Getränke und Zwischenverpflegung verrechnen wir in einer Pauschale, 
resp. sind in den Kurskosten enthalten) 

 Das  Abendessen können wir jeweils nach Absprache gern gemeinsam in einem Gasthaus in Chur einnehmen. Chur hat eine 
riesige Anzahl an Gaststätten die höchst empfehlenswert sind. 

 Füllen Sie das Anmeldeformular möglichst genau aus, Sie erleichtern uns die Arbeit damit erheblich. 
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Programm 
 
 
 
 

Freitag 13.10.2023 
 
 Westsocks 
 Was Männer wollen 08.30 – 12.00    * 
 Was Männer wollen 13.30 – 17.00    * 
 Upcycling 
 17.30 – 0.00 Freies Stricken 

 

Mittwoch 18.10.2023 
 
 Improvisationsstricken 08.30 – 12.00   * 
 Improvisationsstricken 13.30 – 17.00   * 
 Schmerzfrei stricken 08.30 – 12.00       * 
 Schmerzfrei stricken 13.30 – 17.00       * 
 Intarsien häkeln 

Samstag 14.10.2023 
 
 Granny Squares 
 Snap-Pap 
 Sticken auf Strickstücken  
 17.30 – 0.00 Freies Stricken 

 

Donnerstag 19.10.2023 
 
 Fair Isle 
 Hosen 
 Tischläufer 

 

Sonntag 15.10.2023 
 
 Windspinner 08.30 – 12.00    *                 
 Windspinner 13.30 – 17.00    *                
 Spinntreffen 
 Entrelac stricken 
 

Freitag 20.10.2023 
 
 Sticken mit der Stickmaschine  * 
 Interlockhäkeln 
 Kork 

Montag 16.10.2023 
 
 Schmetterlingstuch 08.30 – 12.00   *      
 Schmetterlingstuch 13.30 – 17.00   *     
 Brettchenweben 
 Mosaikhäkeln *               
                          

Samstag 21.10.2023 
 
 Freies Arbeiten Stricken & Häkeln  
 Röcke 
 Körbe & Behälter 
 Schafschur Huttwil  * 

Dienstag 17.10.2023 
 
 Stacked stitches 
 Blazer & Jacken  
 Kissen 
 

 Sonntag 22.10.2023 
 
 Top Down Handschuhe stricken    * 
 UFO’s 
 Perlenstricken 

 

 

 
Mit * gekennzeichnete Kurse sind für VIP-Pass Inhaberinnen mit einer Kostenbeteiligung verbunden. Alle anderen Kurse sind kostenfrei. 
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Anmeldeschein 
Bitte zusammen mit dem ausgefüllten Programmzettel einreichen 

 

13. – 22.10.2023 

 

Name:      Vorname: 
 

____________________________________________________________________________________________________________________ 
Adresse: 
 

____________________________________________________________________________________________________________________ 
PLZ:    Ort: 
 

____________________________________________________________________________________________________________________ 
Tel:    Mobil:      e-m@il: 
 

____________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Kurs / Pauschale                                                          Datum            Bemerkungen                                                              Kosten 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
          
 

Ort / Datum / Unterschrift : 
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Mittagessen bei Halbtageskursen    

Verpflegungspauschale VIP    

Kostenbeteiligung VIP    

Materialpauschale   Total  



 

Willkommen in Chur 
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